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Description

Savez-vous que la fatigue peut altérer la prise de décision avant méme que vous en perceviez les effets ?
Dans un environnement ou chaque décision compte, cette formation permet de comprendre ses mécanismes,
d’identifier les situations a risque et d’appliquer des stratégies adaptées de prévention, de mitigation et de
signalement dans le cadre du FRMS.

La formation est élaborée sur la partie reglementaire EASA ORO.FTL.250.

OBJECTIF:

- Identifier les situations opérationnelles génératrices de fatigue.

- Evaluer le niveau de risque associé a une situation de fatigue.

- Mettre en ceuvre des mesures de prévention et de mitigation adaptées.

- Appliquer les exigences de l'organisation relatives a la gestion du risque fatigue.

- Déclarer et signaler efficacement une situation de fatigue contribuant a la sécurité des opérations.

PROGRAMME :

Les enjeux de la fatigue dans les opérations aéronautiques.

Les mécanismes et facteurs influencant la fatigue humaine.

Les impacts de la fatigue sur la sécurité, la performance et la prise de décision.

Le cadre réglementaire et les exigences applicables au secteur aéronautique.
L'identification et I'évaluation du risque fatigue.

Les bonnes pratiques de prévention et de gestion de la fatigue.

La communication et la gestion collective du risque fatigue.

Le signalement des situations de fatigue et la contribution a I'amélioration continue.

DUREE : 40mn
PUBLIC : Les compagnies aériennes

Conditions d'examen

4 questions d'évaluation des connaissances
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